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L. PROPOSITOS/OBJETIVOS
Establecer la metodologia para la correcta uso, mantencién y limpieza del equipo Exo-
Esqueleto.

II. ALCANCE
Lo estipulado involucra y obliga a todo el personal de Laboratorio Quimico, dependiente de
Gerencia Planificacion y Desarrollo de Compariia Minera Lomas Bayas.

1. RESPONSABILIDADES
Muestrero de Proceso: Mantener limpio y en buenas condiciones el equipo; notificar a
Jefatura del Laboratorio cualquier anomalia de operaciéon y/o desperfecto, ejecutar la
operacion del equipo de acuerdo a este procedimiento.

Supervisor de Laboratorio: Verificar y velar por el correcto funcionamiento y operacion de
los equipos, coordinar la revisidn pertinente. Ademas, deberd comunicar al Jefe de
Laboratorio cualquier anomalia o falla que presente el equipo.

Jefe de Laboratorio: Realizar las gestiones necesarias para la reparacion y/o Mantencion
preventiva de los equipos, verificar el cumplimiento de este procedimiento, dar a conocer y
capacitar al personal para la correcta aplicacion de lo descrito

IV. TERMINOLOGIA Y/O SIGLAS TECNICAS

Exo-esqueleto Lift Suit: Es un exo-esqueleto textil liviano que sostiene los musculos de la
espalda y la cadera cuando se levantan objetos por debajo del nivel de la cadera o, cuando
se trabaja en una posicion inclinada hacia adelante. Esta disefiado para reducir la carga de
trabajo, el esfuerzo muscular y el agotamiento.

V. REFERENCIAS
¢ Manual de equipo liftsuit 2.0.
e Ficha técnica: ESPECIFICACIONES LIFT SUIT 2.0
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VI.  UTILIZACION DE EQUIPO.

El equipo se encontrara en su caja en el area de la muestrera:

Realice una inspeccion visual al menos una vez en dia para garantizar el correcto

funcionamiento del equipo exo-esqueleto lifsuit.

Como preguntas a realizar se sugiere las siguientes; ¢Hay signos de desgaste en el equipo?;

¢ La correa de activacion se encuentra en buen estado?
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Posterior a la verificaciéon del estado del equipo, el trabajador procedera a la puesta del

exo-esqueleto, tal cual se muestra en la siguiente imagen:
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LOMAS BAYAS

una EMPRESA GLENCORE

6.2. EQUIPO DE TRABAJO
e Jefe de Laboratorios

e Supervisor de laboratorios.

e Muestrero de Proceso

6.3. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
e Zapatos de seguridad.
o (Gafas de seguridad.
e Tenida antiacida.

6.4. MAQUINARIA, HERRAMIENTAS Y MATERIALES
¢ Exo-esqueleto LiftSuit

Cddigo : LB-ST-GPD-LQC-0102
Aprobado por : Maritza Jofre C Ultima Revisién : 18-05-2025
Revision 1 04

Doc. de Consulta o Entrenamiento. Este Documento impreso es valido solo para el dia 15/01/2026

7de?



LOMAS BAYAS
UTILIZACION DE EXO'ESQUELETO una eMrrEsa GLENCORE

6.5. FICHAS TECNICAS DE LOS EQUIPOS

S LIFT SUIT 2.0

or

ESPECIFICACIONE
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APLICACIONES LIFT sSUIT

El LUiftSut es compatible con todos los trabajos que requieren el levantamiento frecuente de objetos
por debajo del nevel de ka cadera o trabajar en una posicdon inclinada hacla adelante. Los casos de uso
induyen aplicaciones en logistica, construcc on, almacenaméento, atenc on meédica, agrcultura y otros.

RENDIMIENTO BIOMECANICO DEL LIFT SUIT

8 LiftSust apoya los misculos de b espaida y la cadera al levantar cbhyetos por debajo del nivel de
cadera 0 mientras permanece en una poskién indinada haca adelante. Fundona como una capa de
muasculos antifioales fuera del cuerpo. De esta manera, reduce la carga sobre los mdsculos de sus
usuarics. El nived de reduccion de carga se ha cuantificado medsante una serie de experimentos en un
laboratorio biomecanica. Los resultados se resumen agul.
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REDUCCION DE CARGA CUANDO SE TRABAJA
EN POSICIONES INCLINADAS HACIA ADELANTE
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*Log resuRados representan 3 reducddn promedio de B participantes. Las reducdonas indivickales
pueden varar y depandan de |a persona an parmiculac y de la tarea realizada mientras wsa of LiftSut.
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